
Formato europeo per il curriculum vitae

La so�oscri�o Beࢰ Fabio, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76
del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsità in aࢰ e dichiarazioni mendaci, 
dichiara so�o la propria responsabilità:

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Beࢰ Fabio

  Telefono +39 3405694271

E-mail        fabio.be1990ࢰ@gmail.com 

Nazionalità Italiana

Data di nascita 3 Agosto 1990



ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o se�ore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità

Aprile 2013 – Dicembre 2013
“Arࢢ Motorie”, via Faenࢢna 15   – Ravenna

Centro sporࢢvo ortopedico    

Collaboratore 

Fisioterapista/preparatore

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o se�ore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità

Gennaio 2014 – Dicembre  2014
“Isokineࢢc Rehabilitaࢢon centre.”,–  via Casteldebole 8 , Bologna

Centro Medico Sanitario Privato

Contra�o a tempo indeterminato 

Fisioterapista/preparatore atleࢢco

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
• Tipo di azienda o se�ore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità

 Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro

• Tipo di azienda o se�ore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità

Gennaio 2015 a Giugno 2017
“Ospedale privato Villa Bellombra S.p.A.”,

Ospedale di Riabilitazione Intensiva  

Contra�o a tempo indeterminato 

Fisioterapia ortopedica e neurologica

        Giugno 2017 – Luglio 2024
“Ausl Bologna- Unità Operaࢢva di Medicina Riabilitaࢢva.”,

         “Casa dei Risvegli Luca De Nigris”.

Ospedale di Riabilitazione Intensiva 

Contra�o a tempo indeterminato 

Fisioterapista Specializzato in riabilitazione 

Neurologica



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Se�embre 2009 – Novembre 2012

• Nome e ࢢpo di isࢢtuto 
di istruzione o 
formazione

Università degli Studi di Bologna – Facoltà di Medicina e Chirurgia - Corso di 
Laurea in Fisioterapia con tesi dal ࢢtolo: “Studio Osservazionale: Protocollo 
Riabilitaࢢvo in seguito a lesione di cuffia dei rotatori di spalla”

• Qualifica conseguita Do�ore in Fisioterapia con 107/110 

• Date (da – a) Se�embre 2018 – Dicembre 2020

• Nome e ࢢpo di isࢢtuto 
di istruzione o 
formazione

Università degli Studi di Firenze – Laurea Magistrale in Scienze Riabilitaࢢve 
delle professioni sanitarie con Tesi dal ࢢtolo: “La comunicazione all’interno di 
un servizio: Proposta di introduzione del metodo SBAR”

• Qualifica conseguita Do�ore Magistrale con 110/110  con Lode

CORSI E CONVEGNI

Kinesiology Taping corso base – Bologna – 2/3 febbraio 2013  Docente: 
doƩ. Gregor Comploi (K-AcƟve associaƟon)

“Core Stability- Stato dell’arte e acquisizioni in riabilitazione”  23 e 24 
Novembre 2013 EDI-Ermes srl - EDI Academy Viale Enrico Forlanini 65 
MIlano 

“Corso Bobath Base” presso InternaƟonal Bobath Instructors  Training 
AssociaƟon” DocenƟ: Monica Morelli , Monia Alessi. Da Novembre 2015 a 
Maggio 2016 

“Terapia Manuale – L’anca”, “Terapia Manuale – il rachide” tenuto dalla 
DoƩ.ssa Carla VanƟ nell’anno 2016.

“Il ruolo dell’arto superiore nella locomozione-ConceƩo Bobath, corso 
avanzato. Dal 26 al 30 di Agosto 2017. DocenƟ: Mary Lynch Ellerington, 
Monica Morelli.

Workshop- Salire e scendere le scale: facilitare il recuperofunzionale dopo 
lesione centrale- ConceƩo Bobath. Tenutosi il 25 e il 26 SeƩembre 2018 a 
Brescia. DocenƟ: Mary Lynch Ellerington, Alba Magri.

ConceƩo Bobath: Analisi del movimento normale per l’integrazione 
sensorio-motoria come guida per il recupero dell’autonomia –  Savignano 
sul Rubicone – 29-30gennaio/26-27febbraio 2019

         Docente: Monia Alessi

“Corso Bobath monotemaƟco:Il ruolo del cervelleƩo nel paziente atassico”
dal 18 al 21 Novembre 2023 (24h) Docente: Monia Alessi.



Aƫvità di docenza 

A.A. 2020/2021: Professore a contraƩo a Ɵtolo gratuito presso il Corso di 
Laurea in Fisioterapia(abilitante alla professione sanitaria di 
fisioterapista),insegnamento: “Introduzione al conceƩo Bobath-2cfu”.
A.A. 2022/2023: Professore a contraƩo a Ɵtolo gratuito presso il Corso di 
Laurea in Fisioterapia(abilitante alla professione sanitaria di 
fisioterapista),insegnamento: “Introduzione al conceƩo Bobath-2cfu”.
E insegnamento: “Laboratorio professionalizzante Neurologico -3cfu”.
A.A. 2023/2024:Professore a contraƩo a Ɵtolo gratuito presso il Corso di 
Laurea in Fisioterapia(abilitante alla professione sanitaria di 
fisioterapista),insegnamento: “Laboratorio professionalizzante 
Neurologico -3cfu”.
 
Dal 2017 al 2023-“Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro movimentazione 
manuale dei carichi nei servizi ospedalieri e Injury free (118 emergenza 
Emilia Romagna), in qualità di docente per formare Infermieri , OSS e 
AuƟsƟ di pronto soccorso. Presso azienda AUSL Bologna.

Pubblicazioni scienƟfiche:

-“Assessment of muscle tone in paƟents wit acquired brain injury: A 
systemaƟc review.” Casadei Ilaria, Beƫ Fabio,Tedeschi Roberto. Motricite 
Cerebrale, 2024, 45(1), pp. 5–14;

-“Gait quality aŌer robot therapy compared with physiotherapy in the paƟent
with incomplete spinal cord injured: A systemaƟc review “Fabbri I.,Beƫ 
F. , Tedeschi R. eNeurologicalSci., 2023, 31, 100467

-“Proposed introducƟon of the SBAR method in rehabilitaƟon | Propuesta de 
introducción del método SBAR en rehabilitación”.Tedeschi R., Beƫ F. Revista 
Cubana de Ortopedia y Traumatologia., 2023, 37(3), 597

 

 
          



CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Conosco e uࢢlizzo i seguenࢢ metodi e tecniche:
-Massoterapia
-Terapia manuale O.M.T
-Principi di rinforzo muscolare globale
-Aࢰvità sporࢢve e di preparazione atleࢢca
-Mobilizzazione distre�uale
-Manipolazione Fasciale
-Riabilitazione neuro-motoria
-FKTR
-Problem solving EBP
-Bendaggio kinesio taping
-Rieducazione Posturale  
-Conce�o Bobath base e avanzato

Autorizzo il tra�amento dei miei daࢢ personali ai sensi del Decreto Legislaࢢvo 
196/03 sulla Tutela
della Privacy.




